
株式会社 キッカケ

“雇う”より“活用する”選択へ

ママファーストforBIZ
人手も、共感も、発信も。

月10万円で700人の実働ママ×5万人のフォロワーを味方に。



WEBデザインから営業・事務まで、

まるごと任せられる

『ママのトータルビジネスサポート』

多彩なキャリアを持つママたちの英知と、高い実務力を集結。

豊かな経験が生み出す「しなやかなマルチタスク力」で、単なる作業代行を

超え、チームの力で貴社のビジネスを強固に支えます。

約700名の優秀なメンバーが

営業、事務、採用、SNS運用、交流会の参加までサポート。

加えて約5万人のフォロワーへの宣伝もOK。

ママファーストforBIZとは？



株式会社キッカケ代表取締役
担当者紹介

▶ 家族の介護経験あり

ママファーストコミュニティ代表

▶ 大手クレジットカード会社で営業日本一達成

▶ 著書「トップセールスのSNS営業術」

▶ 育児休業1年取得 / 初めての育児に奮闘中

TBSテレビ「Nスタ」男性育休特集に出演
ninaru インタビュー記事掲載

 











週1で温泉に通う温泉ソムリエ ♨

は　だ　  

羽田　宗一郎

営業コンサルタント

そういちろう



ママファースト応援隊長

心の秘書
(スキル×マインドサポート)

担当者紹介

ハワイに魅了された

フラダンサーの一面もあります

▶コミュニティマネージャー

▶アイドルグループリーダー

幼い子ども2人のママ

 絵本『ねぇ、ママのきもち きいてくれる？』作者

 在宅で夢をカタチにするママ起業家

 プロコーチとしてマインドサポートを提供

とおやま　 り　さ

遠山　理佐



ママファースト応援隊

・life storyフォトグラファー
　・好きや得意で自立する！
ママの挑戦や自立をサポート

担当者紹介

ネイル、メイクの研究、動物好き！

小物作りも好きでよくやっていました♪

▶2児のママ

▶心寄り添い想いをカタチに！

▶色彩、ファッションも得意なフォトグラファー

▶ママの好きや得意で自立するための支援もしています

なかにし　 ようこ

中西　容子



ママファースト応援隊長

ファイナンシャルプランナー
キャリア再設計サポーター

担当者紹介

育休中にママコミュニティ立ち上げ

現在、生命保険会社で最短キャリアアップ

に成功しチーム育成を行う傍ら

ブランディング会社を経営。

少しでも安心して毎日笑顔で過ごせるよう

ママさんの育休後のキャリアを

真剣に寄り沿い一緒に考えます。

さ と
う　 ゆ か
り

佐藤　由賀里

▶コミュニティ運営サポート

ママでありながらファイナンシャルプランナー兼

採用マネージャーとしても活躍



株式会社 CREET stage 代表取締役

ライブ配信事業　

協業パートナー紹介

▶アイドルプロジェクトアドバイザー

現役のママさんトップライバーとしても活躍中

株式会社 CREET stageはライブ配信を中心に活動しており、

頑張る女性の活躍を応援するとともに、

個々の魅力を最大限発揮できるようサポートしております。

【信念を持って新しいものを創り上げていく】

を理念として掲げております。
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残間　彩香



ママ専用SNS運営

株式会社トゥモローズ　代表取締役

協業パートナー紹介

▶コミュニティアドバイザー

“すべてのママを独りにしない”をモットーに、楽しみながら

得できるママ専用SNS【Merci,Maman!（メルシーママン）】

を運営しております。

ユーザー数は1500名以上。これからもママたちにとって、

「Merci,Maman!があって良かった！」

と思ってもらえるサービスをつくっていきたいです！

お お
ひ
ら　あ
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な

大平　明日菜

https://merci-maman.jp

https://merci-maman.jp/


ママに広告や宣伝可能

※子育て世帯向けに商品やサービスを売りたい方大歓迎①

・約700人以上のママに直接アプローチ

→LINEグループでの宣伝

・5万人以上の自社SNSアカウントでの発信

・ママファーストへの福利厚生として導可能
→資料に掲載

・月１回の説明会

→オンラインまたはリアルにて説明会の開催可能

サービス内容



②
700名以上の優秀なママに事務や営業代行を頼める

※スポット対応や期間限定の案件も可能

・約700人以上のママに営業代行が頼めます　

・事務、秘書業務、営業サポート、採用代行

　の依頼も可能（交流会参加などの代行もOK）

・コンペ形式で選抜も開催OK
→LINEグループにて依頼

サービス内容



③
優秀なママをヘッドハンティングできる

※人材紹介手数料など追加の費用は一切頂きません

・ママさん達との交流の中でヘッドハンティングOK
 



※採用を保証するものではありません

・弊社独自の手法で新規採用サポートも行います
 


参照 https://kikkake-carrier.com/2025/10/21/sasashita/

サービス内容



④
マーケティング支援としてアンケートやモニター調査可能

※商品開発やアイディア出しをお手伝いします

・アンケートやモニター調査のご協力
　

　

・貴社へ訪問しアイディア出しや企画への協力

※属性はママ

※細かなペルソナ必要な場合人数の確約はございません

※特典などは御社負担（例 Amazonギフト券1000円、試供品のプレゼント等）

サービス内容

※訪問の場合は別途交通費など必要



・ママファースト公式アンバサダーである
アイドルグループの広告を特別価格で利用OKです！
→撮影＋動画編集＋投稿全て合わせて
スポンサー様限定で　3万円(税別)/1回　にて承ります！
動画は納品しますので２次利用OKです。

※スポンサー期間3ヶ月を超えていることが条件となります。

スポンサー限定特典

アイドルグループによる広告支援も活用できます！
＋α

サービス内容



⑤
設計から投稿までSNS運用を行い、

必要に応じて広告出稿やコンサルティングを行います

・SNS業界での出版経験のあるものが指揮を取り、

Instagramのアカウント運用を行います
→設計から投稿まで一気通貫支援も可能です

サービス内容



メインのクリエイティブ領域を中心に、総務・人事・経理・広報までを丸ごとカバー

バラバラの業者に頼む手間をゼロにし、貴社のビジネスの土台を強固に支えます！

【ブランド構築】

【 営  業 】

【 生  産  性 】

【 人  材 】

こんな課題ありませんか？

「やることが多すぎて、何から手をつければいいか分からない」

「毎月固定費がかかる『人を雇うまででもない』けれど、手は足りない」

「デザイン、営業、事務、SNS……それぞれ別の業者に頼むのが面倒」

信頼と集客を支える「WEB・デザイン制作」 

LP・ホームページ・ロゴ・名刺・チラシの一気通貫プロデュース

戦略的な「売れる仕組み」の創出 （営業支援、広告運用）

 バックオフィス業務の最適化 （経理・広報等の代行・DX化）

採用・即戦力化・自走する組織づくり （人事・総務の仕組み化）



①営業代行

②事務・秘書サポート

③交流会・イベント出席代行

活用事例

課題：営業リソース不足による新規顧客開拓の停滞
対応：6名のママが営業代行として活動
成果：年間売上600万円以上アップ、採用コスト0円

課題：遠方イベントへの参加が難しい
対応：ママメンバーが現地で資料配布・名刺交換を代行
成果：新規取引先3社獲得、交通費・宿泊費を80%削減

課題：バックオフィス業務の人手不足
対応：在宅ママ3名が請求書処理・顧客管理を担当
成果：月間工数を40%削減、経理担当者の残業ゼロを実現



活用メリット

③柔軟な稼働体制

→短期・スポット・プロジェクト単位での依頼も可能。

②採用・離職リスクゼロ

→契約ベースでの業務委託のため、雇用リスクが発生しません。

①インフラ・営業・事務コストを最大90％削減

→固定人件費を成果報酬型に切り替え、無駄な支出をカット。



株式会社ひなたコンサルティング　
代表取締役

生成AI研修導入

導入事例紹介

年間600万円以上の売上UP
6名のママさんを採⽤することができました

たくさんのママさんに営業を丸投げすることが

でき、弊社としても本来の業務に集中すること

ができ、売上UPにつながりました。加えて業
務委託やスポットでの仕事も受けて頂くことが

でき、非常に満⾜しております

ね も
と　 た く や

根本　拓也



料金プラン

初回限定 スタンダードプランを月額10万円（税別）で3ヶ⽉お試し！
 

完全カスタマイズ！なので安心

ご予算・ご状況に合わせて3つのプランをご用意しています

ライトプラン フルサポートプラン

月額 10万円
小規模スタートに最適

月額 30万円
最も人気のプラン

月額 50万円
まるごと委託したい方向け

● 人材のアサイン

（事務、秘書、営業など）

●プロジェクトマネージャーの配置 

●WEBインフラ整備（HP,LP,SNS等）

●稼働時間目安10時間

●ライトプランの内容

● 2週間ごと進捗レポート 

●稼働時間目安50時間

通常30万円 → 初回のみ⽉額15万円（3ヶ⽉間）で全サービスをご体験いただけます。
お試し期間終了後はそのままご継続いただけます。お気軽にご相談ください。

 

● スタンダードプランの内容

●1週間ごと進捗レポート

●稼働時間目安100時間

人気 No.1
 

スタンダードプラン



オプションメニュー

LP制作
ランディングページの

企画・デザイン・制作

所要時間10時間～

名刺デザイン
ブランドに合わせた

名刺のデザイン制作

所要時間１時間～

その他にも柔軟に対応可能です。
まずはお気軽にご相談ください。

ロゴ制作
ブランドロゴの

デザイン・納品

所要時間3時間～

ホームページ制作
コーポレートサイトの

設計から公開まで

所要時間30時間～

広告運用
SNS・リスティング広告の

設計・運用・改善

所要時間10時間～

チラシ制作
販促・告知チラシの

デザイン・印刷対応

所要時間1時間～

必要なものだけ、必要なときに。柔軟にご対応いたします。



費用

月額10万円から！
※契約は3ヶ月更新

※時給や成果報酬は別途必要（マネジメント手数料20％）

【参考】社員を1人雇う場合の一般的なコス ト（例）
年収：400万円

社会保険・福利厚生費：約80万円
採用コス ト：約100万円
 ＝
年間総コス
ト
約580万円

固定費を変動費に変え大幅なコスト削減が実現できます



活動の流れ

御社の課題をヒアリング　

EX）商品を営業してほしい　採用を手伝ってほしい　等

実行

EX)ビジネスマッチングツール活用してターゲット層へ営業

活動の検証

EX)成約率、費用対効果などの検証

改善提案

EX）成約率上げるためにアプローチ手段の変更　報酬の見直し

課題に応じて対応策を検討　

EX)メンバーへ商品・営業研修　ターゲット層へのアプローチ手段の選定　

1

2

3

4

5
課題の共有のみご協力頂きます

２～４は企業様ごとにオーダーメイドで支援させていただきます



・WEBデザイナー・営業職・看護師・CA（客室乗務員）・秘書

・バックオフィス経験者・動画編集・保育士・ヨガ講師・コーチング

・美容サロン関連・公務員・チアダンス講師・英会話スクール

・SNS運用代行・歯科衛生士・社会保険労務士・FP・理学療法士

・インフルエンサー・内装コーディネーター・キャバ嬢・助産師など

その他多数在籍

こんなバックグラウンドを持ったメンバーが活動しております！

ママファーストメンバーの主なバックグラウンド

総フォロワーは20万以上　



ホライズン法律事務所様（弁護士）

株式会社PassPoint 様（物販）

株式会社ゆとり 様（資産形成）

伊部税務会計事務所様（税理士）

株式会社シスプライマリー様（エンジニア支援）

株式会社グリーンライフプランニング様（マウスピース、マンション管理）

株式会社よつば商事様（WEBデザインスクール）

市原勇紀様（教育事業・塾経営）

株式会社LibTECH（地方創生・スマホ教室）

株式会社グロウキッズ（ベビーシッター・家事代行）

富田様（ヘッドハンティング・採用関連）

導入企業一覧※一部抜粋



終わりに

この資料に関するお問い合わせは下記まで

株式会社 キッカケ

info@kikkake-carrier.com

https://lin.ee/2Ti0Auw

〒107-0062
東京都港区南青山３丁目１番３６号青山丸竹ビル６F

キッカケ公式LINE
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	①営業代行
	②事務・秘書サポート
	③交流会・イベント出席代行
	①インフラ・営業・事務コストを最大90％削減 →固定人件費を成果報酬型に切り替え、無駄な支出をカット。
	②採用・離職リスクゼロ →契約ベースでの業務委託のため、雇用リスクが発生しません。
	③柔軟な稼働体制 →短期・スポット・プロジェクト単位での依頼も可能。
	導入事例紹介

	た く や 根本　拓也
	代表取締役 生成AI研修導入
	年間600万円以上の売上UP 6名のママさんを採⽤することができました
	たくさんのママさんに営業を丸投げすることが でき、弊社としても本来の業務に集中すること ができ、売上UPにつながりました。加えて業 務委託やスポットでの仕事も受けて頂くことが でき、非常に満⾜しております
	完全カスタマイズ！なので安心 ご予算・ご状況に合わせて3つのプランをご用意しています
	料金プラン
	人気 No.1
	スタンダードプラン


	●ライトプランの内容 ● 2週間ごと進捗レポート  ●稼働時間目安50時間
	ライトプラン
	フルサポートプラン


	● スタンダードプランの内容 ●1週間ごと進捗レポート ●稼働時間目安100時間

	● 人材のアサイン （事務、秘書、営業など） ●プロジェクトマネージャーの配置  ●WEBインフラ整備（HP,LP,SNS等） ●稼働時間目安10時間

	初回限定 スタンダードプランを月額10万円（税別）で3ヶ月お試し！
	必要なものだけ、必要なときに。柔軟にご対応いたします。
	LP制作 ランディングページの企画・デザイン・制作 所要時間10時間～
	名刺デザイン ブランドに合わせた名刺のデザイン制作 所要時間１時間～
	ホームページ制作 コーポレートサイトの設計から公開まで 所要時間30時間～
	ロゴ制作 ブランドロゴの デザイン・納品 所要時間3時間～
	チラシ制作 販促・告知チラシのデザイン・印刷対応 所要時間1時間～

	広告運用 SNS・リスティング広告の設計・運用・改善 所要時間10時間～
	その他にも柔軟に対応可能です。 まずはお気軽にご相談ください。

	費用
	【参考】社員を1人雇う場合の一般的なコス ト（例） 年収：400万円 社会保険・福利厚生費：約80万円 採用コス ト：約100万円  ＝ 年間総コス ト 約580万円

	固定費を変動費に変え大幅なコスト削減が実現できます
	活動の流れ
	3 4 5
	課題の共有のみご協力頂きます ２～４は企業様ごとにオーダーメイドで支援させていただきます
	こんなバックグラウンドを持ったメンバーが活動しております！
	・WEBデザイナー・営業職・看護師・CA（客室乗務員）・秘書 ・バックオフィス経験者・動画編集・保育士・ヨガ講師・コーチング・美容サロン関連・公務員・チアダンス講師・英会話スクール ・SNS運用代行・歯科衛生士・社会保険労務士・FP・理学療法士 ・インフルエンサー・内装コーディネーター・キャバ嬢・助産師など


	総フォロワーは20万以上　
	導入企業一覧※一部抜粋
	ホライズン法律事務所様（弁護士） 株式会社PassPoint 様（物販） 株式会社ゆとり 様（資産形成） 伊部税務会計事務所様（税理士） 株式会社シスプライマリー様（エンジニア支援） 株式会社グリーンライフプランニング様（マウスピース、マンション管理）株式会社よつば商事様（WEBデザインスクール） 市原勇紀様（教育事業・塾経営） 株式会社LibTECH（地方創生・スマホ教室） 株式会社グロウキッズ（ベビーシッター・家事代行） 富田様（ヘッドハンティング・採用関連）
	終わりに
	この資料に関するお問い合わせは下記まで
	株式会社 キッカケ
	〒107-0062 東京都港区南青山３丁目１番３６号青山丸竹ビル６F
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