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YUBUNEがしたいこと

とことん温泉サウナが好きな人と

温浴施設をつなぐ

湯に浸かった時の、ほっとする安心感。 

サウナに入った時の、心からの整う瞬間。 

贅沢でワクワクな幸せ時間を一人ではなく、愛す

る人と分かち合う。 

湯舫（YUBUNE）は、大きな船のように、人と人

とをつなぐ場所を提供し、 

日本の温泉・サウナと愛する人を温かくつなぎ、 

日本の温浴施設を守り抜くための温浴施設応援コ

ミュニティです 



YUBUNE設立のきっかけ

大好きな温浴施設を守りたい
全国の温泉サウナ好きなメンバーが集まって話し合う中で

コロナ渦に経営難でつぶれてしまった施設があり、温泉やサ

ウナが好きな自分たちができることはないか、

と考えて活動が始まりました。

現在運営メンバーは12人。

温泉ソムリエ＆SNS営業のプロ、温泉・サウナインフルエン

サー、自治体公務員、書道家、LINEマーケッター、Webデザ

イナー、管理栄養士、ヨガインストラクターなど、バラエテ

ィに富んだメンバーが力を合わせて活動しています。



ミッション・ビジョン・バリュー

温浴事業者を勝手に応援

し、温浴事業者に、

ヒーローと呼ばれる

コミュニティを創造する

・1000人の温泉サウナ好き

が集う唯一無二の

コミュニティの創造

・４７都道府県の温浴事業

者を勝手に助ける

・温泉・サウナ好きと

温浴事業者をつなぐ

・温泉・サウナの魅力を発

信し、次世代につなぐ

・勝手に温浴事業者を応援

し、ヒーローであり続ける

Mission Vision Value



湯舫（YUBUNE） 代表プロフィール

代表　羽田宗一郎 

2011年

・東京理科大学卒業

・日本生命相互会社入社

2012年

・大手クレジットカード会社へ転職

2017年

・社内にて初の副業を認められ週末起業スタート

2018年

・東洋大学にてキャリア講演

・経営者コミュニティ『ＢＮＩ』にてアンバサダー就任

2019年

・大手クレジットカード会社にて予算比1871％の記録を打ち立て、

「営業日本一」を達成

2022年

・「トップセールスのSNS営業術」出版

・某オンラインサロンにてInstagramの講師に就任（生徒数約2000人）

・異業種交流会『モノリス』発足

2023年

・介護・育児休暇１年取得

・育休実践者としてTBSテレビ『Nスタ』出演

・24時間1万人のメタバース活用EXPO2023.登壇

・子連れ100人ヒロバ2023 in SHIBUYA CAST.登壇

・ママさんの為の無料キャリア支援プログラム『ママファースト』開始

2024年

・宣伝会議　オンライン講座の講師就任

・東京理科大学　ビジネススクール講師就任

【保有資格】

・温泉ソムリエ 

・サウナスパ健康アドバイザー 

週一温泉歴15年 

温泉がとにかく大好きで、 

仕事での悩みを温泉が洗い流してくれたという実体験から、温泉が世界を救う

と本気で信じているハッピーな男。 

温浴施設を応援したいと思い、 

湯舫（YUBUNE）を設立。 

目標は47都道府県の温浴施設とのつながりを作ること。 



湯舫（YUBUNE）副代表プロフィール

副代表　町田潤将
【経歴】

2013年

・東京理科大学大学院修了

・大手製紙会社入社

2019年

・大手総合化学品メーカーへ転職

2021年

・都内ITメーカーへ転職

2023年

・異業種交流会『モノリス』で代表羽田と出会う

・副業web制作、デザイン、LINE構築開始

（YUBUNEのロゴも制作）

【保有資格】
・甲種危険物取扱者免状 

・サウナスパ健康アドバイザー 

「温度差エンジョイリスト：サウナは生き方そのもの」

あの熱波の中で、自分自身と向き合い、そして冷水風呂で新たな

自分を発見する。それが温度差エンジョイリストの日常です。

代表が面白すぎるから、飛び込んで挑戦中！

夢は全国各地のサウナ文化を体験し、学び、共有できる場所にい

ること

私と一緒に、温度差の冒険へ飛び込みませんか？



スペシャルサポーター

木村真希

Wellness Planner

管理栄養士

・生活習慣の見直しサポート

・ダイエットプラン/トレーニングプラン作成

・一緒にエクササイズ！

あなたらしい笑顔で過ごせるためのサポートをします！

「美味しいもの食べてる時が幸せ」

「素敵な洋服をキレイに着こなしたい」

「いつまでも元気趣味を楽しみたい」

自分が自分らしくあるために、今できることを一緒に考えましょう⭐



スペシャルサポーター

小坂 奈々
2013年からヨガインストラクターとして活動をスタート。現在は都内ヨガスタジオを

中心にアスリートヨガ、企業ヨガ、イベント、精神障害者施設、高齢者介護施設、イ

ベントやワークショップなどでヨガを指導。ファスティングのサポート講師としても

活動中。

“ Yoga actually “ をコンセプトに “ 実は自分って…? “  と本来の自分自身に気付け

る、そんな時間が訪れるように、ヨガを学び、伝えている。

2【資格】

・全米ヨガアライアンス　E-RYT200　取得

・全米ヨガアライアンスRPYT85マタニティヨガ取得

・Joe Barnett モジュール1 陰ヨガ指導者養成講座30時間　修了

・日本スポーツ協会公認スポーツリーダー資格取得

・初級アスリートヨガ指導員　資格取得

・キネシオロジーヨガ指導者養成講座　修了

・一般社団法人 分子整合医学美容食育協会 エキスパートファスティングマイスター　資格取得

・ヨガウェアブランド「Julier」アンバサダー

・プロテイン　「私の完全美容食」アンバサダー

ヨガ講師 

ファスティング講師



スペシャルサポーター

寺崎 七海
一般社団法人日本ウェルネスプロフェッショナル協会　理事

予防医療とフェムテックの観点から

「細胞から整えるフェムケア」を発信

性教育や健康経営のアドバイザー、性機能向上のセミナー型

料理教室を展開

【夢】

全国を講演しながらワインを堪能すること

スパが大好きです

YUBUNEでの活動を通して、心身ともに健康な

女性を増やしたいです！

宜しくお願いたします

FemLabo フェムケア先⽣



池ノ平友子

スペシャルアンバサダー

・全ての女性は輝く原石を持っている！をモットーに美のスペシャリスト

・アロマ、小顔、深眠、その他セラピスト資格多数保持

・温活は全ての人類の健康のベースです！

温泉の歴史は、私たち人類の歴史より永いものであると言われております。

そもそも温泉は、火山活動などが盛んな地域において、

数万年も前から自然に沸き出していたものであると考えられています。

そんな風土の日本にある温泉を、後世にも残していきながら、

今一度、私達と楽しみませんか？

ご一緒させていただけるのをこころより楽しみにしています！

美容家　アロマセラピスト　エステティシャン



湯舫（YUBUNE）営業担当

敷地　広明

2008年
・創価大学経済学部経済学科卒業

2021年

2015年

2017年

2014年

2019年

・株式会社ボディワークホールディングス入社

2010年

（全国500店舗中トップサロンにセラピスト配属）

・同社にて男性初本社採用（7店舗マネージャー）

・unneauへ転職
2011年

（前社セラピスト3000名中トップにヘッドハント）

・relaxation aimu高知帯屋町店開業

・株式会社aimu創業

・ホテル提携を結び客室内リラクゼーション開始

・高齢者向け在宅鍼灸マッサージ事業開始

・relaxation aimu売却

・パーソナルトレーニング×リラクRev.成城開店
・ガーナのカカオ農園応援プロジェクト開始
2022年
・在宅鍼灸マッサージのコンシェルジュ事業開始
2024年
・東京出張リラクゼーションマッサージ
　RELAXATION aimu開店
・ホテル、スパ、サロン、海外人材派遣、貿易等

ネパール法人との事業提携準備中
・㈱游藝舎より書籍出版

タイトル「ため息を、深呼吸に」

目標 癒しで飢餓をなくすこと＆生涯現役セラピスト
好き カフェ、焚き火、猫、子ども、深めの寝湯

 銭湯には月1〜2回は行ってます



YUBUNE営業担当

片貝 洋

書家・出張料理人

  [趣味]

Aimerさんのライブ、ライブキッカケで旅行も趣味に

温泉・サウナ、ゴルフ、野球、カラオケ、ぶらり途中下車

【資格】

サウナスパ健康アドバイザー、調理師

3年前に行った岩手での研修旅行で地域を盛り上げようと奮闘す

る人たちの姿に感銘を受けました！YUBUNEでは魅力のある温浴

事業者様の施設を応援して盛り上げること、そして温泉サウナ好

きの皆様との交流やイベントを通じて地域創生や心から豊かにな

れる社会作りを目指します。



宮永　紗衣

【仕事】

人材・不動産（賃貸仲介）

ライバー事務所

【趣味】

旅行・温泉巡り・サウナ

【資格】

サウナスパ健康アドバイザー

YUBUNEでは温泉やサウナを通じて色んな方と交流したいです。

湯舫（YUBUNE）営業担当



安河内　梨沙
［仕事］

  福岡県内の市役所勤務

　

  男子高校生2人のママ

［資格］

 ・サウナスパ健康アドバイザー

 ・教員免許

 ・保育士免許

子どもが小さかった頃は、

近所の温泉がパワーチャージの場所でした。

温泉から見える景色やお湯のトロミや匂い、

ご当地のご飯など、、

温泉が大好きです!

.

イベントの企画や実施など

湯舫（YUBUNE）営業担当



大津 優人

【仕事】

・愛知県内の市役所勤務

【活動内容】

・2021年4月に市役所内に”サウナ部”を発足！

・「地域×アウトドアサウナ」を軸として、

　　地域内でサウナイベントの企画・運営。

・中日新聞掲載。地元メディア出演。

【保有資格】

・サウナスパ健康アドバイザー

【サウナへの想い】

サウナを通して、自分の地域内の自然や場所、

地域の方々の魅力や面白さに気付くことができた。

サウナを通して、地域を元気にしたい！という想いで

日々活動をしています！

湯舫（YUBUNE）営業担当



湯舫（YUBUNE）営業担当

佐々木 麻帆 
フリーランスカメラマン、フォトグラファー 。

2019年、カメラマンとして活動をスタート。

サウナが好きで100施設以上のサウナの撮影をする。

2022年に銭湯webメディア「OSENTOU」の撮影を担当。(一部)

2023年、人気ドラマ「サ道」のサウナグッズ撮影を担当。(一部)

2024年に出版された『絶景サウナ旅』の撮影をまるっと担当。

【想い】

SNSでの発信や、温浴施設等での写真展の開催を通して

日本中のサウナや銭湯の魅力を伝えるべく、日々活動しています♨

【できること】

・写真撮影(施設や商品撮影など)   ・動画撮影(PR動画やイベント風景など)

・SNS運用代行(企画〜アカウント運用まで)   ・ボディケア、フットケア



岩隈　大樹
2011年立教大学社会学部卒業

零細コンサル勤務、遺跡発掘作業員等を経て2014年より地域おこし協力隊として

岩手県へ移住

2017年立教大学大学院21世紀社会デザイン学科入学。昼間は都内博物館の学芸員

として勤務

2019年知人の紹介により岩手県の古民家を譲り受け再移住。カフェ兼民泊として

改修し、地域おこし活動の拠点とする

2023年活動拠点を岩手より埼玉へ移す。全国の地域おこしや空き家活用のサポー

トを行うとともに、副業であったライター活動を本格化させる

現在自身の人生と物語作成法を織り交ぜた「人生脚本メソッド」を開発中

将来は時間と場所に囚われない多拠点居住で、全国を旅するように仕事するライ

フスタイルを目指している

学生の頃より埼玉、岩手、東北、北関東の温泉百数十か所を巡る

【資格】社会調査士、学芸員資格、国内旅行地理検定1級

【趣味】登山、街歩き、小説執筆、日本酒飲み比べ

旅するライター

コミュニティプランナー

作家、講師

五行（木火土金水）のエネルギーを全て含

んだ温泉は地球からの最高のプレゼント。

温泉の魅力を広めることは、個人のライフ

スタイルの充実から、地方創生、日本再

生、世界平和までつながるポテンシャルを

秘めていると信じ活動してゆきたい。

湯舫（YUBUNE）営業担当



湯舫（YUBUNE）営業担当

近藤 弘子
香川県在住のフリーランスWebデザイナー

【趣味】

・ウォーキング

・温泉や銭湯へ行くこと

・おいしいケーキを食べること

【保有資格】

サウナ・スパ健康アドバイザー

看護師・保健師

温泉や銭湯で友人と語り合ったり、ゆっくりと安

らげる時間がとても好きです。

YUBUNEでの活動を通して、たくさんの方と交流

していきたいです。



温浴施設応援チケットの発行 
※別ページ参照 

ゆぶね会議の開催（不定期開催）
（参加者同士の交流。進行中のプロジェクトのシェア。温泉サウナのお得情報の発信。ゲスト有り）

オンラインゆぶね会議の開催（毎月第一日曜日AM8:00-9:00）

湯舫（YUBUNE） コンテンツ

月会費：５５０円

ゆぶね勉強会
温浴施設について　温浴施設を取り巻く課題について



勝手に進行中のプロジェクト❶

銭湯を応援しませんか？

https://biz-journal.jp/company/post_295306.html

年々減りゆく銭湯を巡り、

参加者でSNSシェアから始めませんか

#ゆぶね ＃yubune #湯舫　

＃勝手に応援プロジェクト



勝手に進行中のプロジェクト❷

能登半島地震を受けて

https://www3.nhk.or.jp/news/html/20240501/k10014437991000.html

知ることから始める応援

#ゆぶね ＃yubune #湯舫　

＃勝手に応援プロジェクト



勝手に進行中のプロジェクト❸

誰もが温泉を楽しめる

取り組みについて
https://www.jposh.com/activity/spa/

知ることから始める応援

#ゆぶね ＃yubune #湯舫　

＃勝手に応援プロジェクト



勝手に進行中のプロジェクト➍

誰もが温泉を楽しめる

取り組みについて
https://newsdig.tbs.co.jp/articles/-/614487?page=2

知ることから始める応援

#ゆぶね ＃yubune #湯舫　

＃勝手に応援プロジェクト



その他の勝手に進行中のプロジェクト

亀山温泉ホテル（千葉県）

【YUBUNE限定】20％OFF平日限定絶景貸切露天風呂

※YUBUNE会員専用公式ラインより

YUBUNE応援クーポン特設ページをご覧いただけます

 通常価格 27,500円　

→¥22,000(税込)



亀山温泉ホテル（千葉県）

【YUBUNE限定】日帰り入浴回数券（12回券）33％OFF★

※YUBUNE会員専用公式ラインより

YUBUNE応援クーポン特設ページをご覧いただけます

 通常価格 12,000円　

→¥8,040円(税込)

その他の勝手に進行中のプロジェクト



那須高原

ととのう森の別荘 様（栃木県）

①【常時】10％OFF 

②【期間限定】2泊目半額 

※YUBUNE会員専用公式ラインより

YUBUNE応援クーポン特設ページをご覧いただけます

その他の勝手に進行中のプロジェクト



PRIVATE GRUPE SAUNA

サ会 様（東京都）

通常49,500円 

※YUBUNE会員専用公式ラインより

YUBUNE応援クーポン特設ページをご覧いただけます

その他の勝手に進行中のプロジェクト

→初月無料

レギュラー会員月会費



ととのいプラス 様（埼玉県）

①月〜木曜日は客室5%オフ

②金・土・日曜日は

イオンウォーター・マッチ・ポカリスウェット

のいずれかを氷つきでサービス

※YUBUNE会員専用公式ラインより

YUBUNE応援クーポン特設ページをご覧いただけます

その他の勝手に進行中のプロジェクト

90分コース・120分コースを

ご予約いただいたお客様



天然温泉

ロテン・ガーデン様（東京都）

入館料　100円引き

※YUBUNE会員専用公式ラインより

YUBUNE応援クーポン特設ページをご覧いただけます

その他の勝手に進行中のプロジェクト



温浴施設を応援しよう！ 
湯舫で応援チケット　一覧 

応援チケット協賛企業随時募集中 



YUBUNEWebサイト

https://kikkake-carrier.com/yubune/

応援チケットはYUBUNE公式ラインの

「応援チケット一覧」に入っています。

周りの方でYUBUNEが気になっている方

がいたら、LPをシェアしてください♪

YUBUNE応援チケット



【参画企業募集中】ゆぶねでマッチング　

・入浴料無料　
・食事の提供など

温浴事業者 利用者

・掃除　
・皿洗いなど

利用者 温浴事業者

温浴事業者のメリット
①ファンを増やせる
②新しい利用者を取り込める
③採用も可能

利用者のメリット
①施設を無料で利用できる
②温浴事業者の中身を学べる
②アルバイトよりも気軽に応募できる

ゆぶねでマッチングとは

温浴事業者と利用者をつなぐサービス。
温浴事業者は利用者に入浴や食事などを提供する代わりに、
施設のお仕事を手伝ってもらうというサービスです。

採用や集客に悩む温浴事業者様を応援します！



メッセージ

温泉・サウナを愛する人・事業者がつながる場を

共につくりあげていきませんか？

本気で温泉・サウナを愛する人々と温浴事業者がつながることで、

日本経済の活性化に大きな可能性があると信じています。

はじめは小さなコミュニティですが、

１年以内に１００名、２年目は５００名、３年目は１０００名の

コミュニティになることを目標にしています。

コミュニティのメンバー・温浴施設の双方にメリットのある

コミュニティを目指します。


